
 

支援員の一日 

 

 

８：３０～９：００  朝礼 夜勤報告・本日の予定など 

９：００～１１：４０ 日中活動支援 ＊生産活動、創作活動 

          ＊担当事業所での活動支援を行う 

            蓮の実園：生活介護 

            蓮の実団地：生活介護 

            ワークスペース蓮：就労継続支援Ｂ型 

                     就労移行支援事業 

 

※日中活動支援：作業活動支援の他に通院同行、外出同行なども行います 

 

１１：４０～１２：００ 作業の後片付け、午後の活動の準備 

１２：００～１３：００ 昼食、昼休み 

１３：００～１６：００ 日中活動支援 ＊生産活動、入浴支援、 

             口腔ケア、ドライブ、散策、創作活動など 

１６：００～１６：３０ ケース記録・日誌入力・利用者支援など 

１６：３０～１７：００ 終礼  

            利用者状況報告、事業活動報告、通院報告など 

１７：００～１７：３０ 施設内清掃作業等、勤務終了 

 

 

 

勤務時間 

日勤 ８：３０～１７：３０（週休２日制） 

夜勤 １６：００～翌９：００ 

早出、遅出 

休日 土曜日、日曜日、祝祭日、創立記念日（10/4）、年末年始（12/29～1/3） 

 


