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夏
なつ

のご挨
あい

拶
さつ

 

    蓮
はす

の実
み

園
えん

 施
し

設
せつ

長
ちょう

 古
こ

賀
が

 ルミ 

 いよいよ夏
なつ

本
ほん

番
ばん

を迎
むか

え、燃
も

えるような暑
あつ

さが続
つづ

いておりますが、皆
みな

様
さま

におかれましては 

ますますご健
けん

勝
しょう

のこととお喜
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。 

平
へい

素
そ

より、温
あたた

かいご支
し

援
えん

とご協
きょう

力
りょく

を賜
たまわ

り、心
こころ

より厚
あつ

くお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。 

 ６月
がつ

から、一
いっ

気
き

に気
き

温
おん

が上
あ

がり、ご利用者
りようしゃ

・職員
しょくいん

ともに体
からだ

の準
じゅん

備
び

が追
お

い付
つ

かず、なんと

なく表
ひょう

情
じょう

がさえない、動
うご

きが鈍
にぶ

い、食
しょく

事
じ

量
りょう

が減
へ

った等
など

、いつもと違
ちが

う様
よう

子
す

が見
み

られます。

特
とく

に高
こう

齢
れい

期
き

を迎
むか

えたご利
り

用
よう

者
しゃ

や、体
たい

調
ちょう

の変
へん

化
か

を言
こと

葉
ば

で伝
つた

えるのがむずかしい方
かた

も増
ふ

え、日
ひ

々
び

のバイタルチェックやちょっとした変
へん

化
か

にも丁
てい

寧
ねい

に観
かん

察
さつ

し、職
しょく

員
いん

同
どう

士
し

でこまめに情
じょう

報
ほう

を共
きょう

有
ゆう

しながら健
けん

康
こう

管
かん

理
り

に力
ちから

を入
い

れています。さらに、夜
や

間
かん

の急
きゅう

な体
たい

調
ちょう

の変
へん

化
か

にも対
たい

応
おう

できる

ように、令
れい

和
わ

７年
ねん

１月
がつ

からは夜
や

間
かん

帯
たい

に看
かん

護
ご

師
し

を配
はい

置
ち

し、支
し

援
えん

体
たい

制
せい

を整
せい

備
び

することで、専
せん

門
もん

的
てき

な

対
たい

応
おう

が可
か

能
のう

となり「見
み

守
まも

られている」という安
あん

心
しん

感
かん

を提
てい

供
きょう

できるようになりました。 

 加
くわ

えて、私
わたし

たちが大
たい

切
せつ

にしているのが、「その人
ひと

らしさ」を支
ささ

える個
こ

別
べつ

支
し

援
えん

です。一
ひと

人
り

一
ひと

人
り

のやってみたい、行
い

ってみたいという気
き

持
も

ちに寄
よ

り添
そ

い、外
がい

食
しょく

や買
か

い物
もの

、コンサート鑑
かん

賞
しょう

、

カラオケ等
など

、個
こ

別
べつ

に計
けい

画
かく

・実
じっ

施
し

し日
にち

常
じょう

の中
なか

に“楽
たの

しみ”や“生
い

きがい”を感
かん

じてもらえるよ

うな活
かつ

動
どう

を取
と

り入
い

れています。 

「また行
い

きたい」「楽
たの

しかった」といった声
こえ

をたくさんいただき、支
し

援
えん

する私
わたし

たちもその笑
え

顔
がお

に元
げん

気
き

をもらっています。 

これからも、「その人
ひと

らしく」過
す

ごせる毎
まい

日
にち

に、職
しょく

員
いん

一
いち

同
どう

、心
こころ

を込
こ

めて大
たい

切
せつ

に支
し

援
えん

を続
つづ

けて

まいります。 

  

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

2025年
ねん

を迎
むか

え健康
けんこう

に過
す

ごせるように 

 と願
ねが

いを込
こ

めて新春
しんしゅん

の集
つど

いを行
おこな

い 

 ました。今
こ

年
と し

は 3名
めい

のご利
り

用
よ う

者
しゃ

が 

還暦
かんれき

・成人
せいじん

を迎
むか

えられ、豪華
 ごうか

なお弁当
   べんとう

 

を食べて
 た

お祝
いわ

いをしました。それぞれ 

今
こん

後
ご

頑
がん

張
ば

りたいことなどを発表
はっぴょう

して 

いただきました。 
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上
こう

妻
づま

校
こう

区
く

の歩
ある

け歩
ある

け運
うん

動
どう

に参
さん

加
か

！ 

心
ここ

地
ち

よい風
かぜ

を感
かん

じながらウォーキング！ 

eスポーツ（ゲーム）大
たい

会
かい

を開
かい

催
さい

！ 

『太
たい

鼓
こ

の達
たつ

人
じん

』で大
おお

盛
も

り上
あ

がり！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当
とう

日
じつ

はあいにくの天
てん

気
き

で屋
おく

外
がい

開
かい

催
さい

は叶
かな

いませんでしたが、屋
おく

内
ない

でも大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました！ 

職
しょく

員
いん

と一
いっ

緒
しょ

に歌
うた

って踊
おど

って心
こころ

はずむ楽
たの

しいひとときに。笑
え

顔
がお

の輪
わ

が広
ひろ

がりました       

皆
みな

さんそれぞれ好
この

みのお弁
べん

当
とう

をチョイスして美味
お い

しい食
しょく

事
じ

を楽
たの

しみました！ 

蓮
は す み

団
だ ん

地
ち

あおぞら給
きゅう

食
しょく

eスポーツ大
たい

会
かい

歩
ある

け歩
ある

け運
うん

動
どう

蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

のグループホームが４月
がつ

から新
しん

体
たい

制
せい

に変
か

わりました！ 

ほうれん荘
そう

（8名） 

第
だい

7ほうれん荘
そう

（10名
めい

） 

第
だい

10ほうれん荘
そう

（10名
めい

） 秋
こす

桜
もす

（15名
めい

） 
第
だい

5ほうれん荘
そう

（6名
めい

） 

第
だい

6ほうれん荘
そう

（6名
めい

） 

包
ほう

括
かつ

型
がた

グループホーム 外
がい

部
ぶ

型
がた

グループホーム 

ペイペイドームへ野
や

球
きゅう

観
かん

戦
せん

 

カラオケ♪ 
映
えい

画
が

鑑
かん

賞
しょう

 

ご利
り

用
よう

者
しゃ

の希
き

望
ぼう

を聞
き

いて余
よ

暇
か

支
し

援
えん

を行
おこな

っています。 
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各
かく

活
かつ

動
どう

班
はん

では、おやつ作
づく

りや作
さく

品
ひん

作
づく

り、散
さん

歩
ぽ

に、 

ゲームに体
たい

操
そう

とご利
り

用
よう

者
しゃ

が楽
たの

しく参
さん

加
か

出
で

来
き

る事
こと

に取
と

り組
く

んでいます。 

グループホームでは、避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

を実
じっ

施
し

しました。 

 

ものまね歌
か

謡
よう

ショーの観
かん

覧
らん

 

毎
まい

月
つき

職
しょく

員
いん

の施
し

設
せつ

内
ない

研
けん

修
しゅう

を実
じっ

施
し

 

 

8月
がつ

：乳
にゅう

がん・子
し

宮
きゅう

がん検
けん

診
しん

・大
おお

掃
そう

除
じ

 

9月
がつ

：健
けん

康
こ う

診
しん

断
だん

・読
よ

み聞
き

かせ会
かい

 

10月
がつ

：夜
や

間
かん

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

・花
はな

いっぱい運
うん

動
ど う

 

11月
がつ

：筑
ちく

後
ご

児
じ

童
ど う

合
がっ

唱
しょう

団
だん

慰
い

問
もん

・収
しゅう

穫
かく

祭
さい

 

大
おお

掃
そう

除
じ

 

12月
がつ

：クリスマス会
かい

・利
り

用
よ う

者
しゃ

紅
こ う

白
はく

歌
う た

合
がっ

戦
せん

 

障
しょう

害
がい

者
しゃ

週
しゅう

間
かん

地
ち

域
いき

清
せい

掃
そう

 

1月
がつ

：書
かき

初
ぞ

め・正
しょう

月
がつ

遊
あそ

び 

振
ふ

り返
かえ

りスライドショー 

2月
がつ

：新
しん

春
しゅん

のつどい 

3月
がつ

：健
けん

康
こ う

診
しん

断
だん

・自
じ

治
ち

会
かい

選
せん

挙
き ょ

 

読
よ

み聞
き

かせ会
かい

 

 

 

8月
がつ

：乳
にゅう

がん・子
し

宮
きゅう

がん検
けん

診
しん

 

9月
がつ

：健
けん

康
こ う

診
しん

断
だん

・還
かん

暦
れき

祝
いわ

い 

10月
がつ

：イベント給
きゅう

食
しょく

 

11月
がつ

：避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

 

12月
がつ

：クリスマス忘
ぼう

年
ねん

会
かい

 

1月
がつ

：初
はつ

詣
もうで

 

2月
がつ

：豆
まめ

まき・バイキング給
きゅう

食
しょく

 

3月
がつ

：健
けん

康
こ う

診
しん

断
だん

・花
はな

見
み

 

 

8月
がつ

：大
おお

掃
そう

除
じ

、ブルーベリー狩
が

り 

9月
がつ

：外
がい

食
しょく

 

10月
がつ

：収
しゅう

穫
かく

祭
さい

＆バーベキュー大
たい

会
かい

 

11月
がつ

：利
り

用
よ う

者
しゃ

旅
り ょ

行
こ う

（日
ひ

帰
がえ

り） 

12月
がつ

：障
しょう

害
がい

者
しゃ

の日
ひ

ボランティア 

大
おお

掃
そう

除
じ

 

クリスマス会
かい

（ケーキ提
てい

供
きょう

） 

1月
がつ

：新
しん

春
しゅん

のつどい 

2月
がつ

：外
がい

食
しょく

 

3月
がつ

：避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

、お花
はな

見
み

 

各
か く

施
し

設
せ つ

年
ね ん

間
か ん

行
ぎ ょ う

事
じ

予
よ

定
て い

蓮
はす み

団
だん

地
ち

蓮
はす み

園
えん れん
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0件
けん

 

0件
けん

 

0件
けん

 

蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

 

蓮
はす

の実
み

園
えん

 

ワークスペース蓮
れん

 

法
ほう

人
じん

収
しゅう

支
し

報
ほう

告
こ く

はW
わ

AM
む

-N
ね

E
っ

T
と

に掲
けい

載
さい

しています。 

上
かみ

横
よこ

山
やま

福
ふ く

祉
し

会
かい

職
しょく

員
いん

動
どう

静
せい

寄
き

付
ふ じゅん

不
ふ

同
どう

【法
ほう

人
じん

】  

よしだ胃
い

腸
ちょう

内
ない

科
か

クリニック院
いん

長
ちょう

 吉
よし

田
だ

光
ひかる

 様
さま

 

安
やす

川
かわ

美
み

佐
さ

子
こ

 様
さま

（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

利
り

用
よ う

者
しゃ

家
か

族
ぞく

） 

永
なが

松
まつ

好
よし

也
や

 様
さま

 

姫
ひめ

野
の

二
ふ

十
と

二
じ

 様
さま

 

大
だい

心
しん

うどん 様
さま

 

【蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

】 

安
やす

川
かわ

美
み

佐
さ

子
こ

 様
さま

（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

利
り

用
よ う

者
しゃ

家
か

族
ぞく

） 

蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

 支
し

援
えん

家
か

族
ぞく

会
かい

 様
さま

 

 

 

 

令
れい

和
わ

７年
ねん

１月
がつ

～７月
がつ

まで 

心
こころ

よりお礼
れい

申
も う

し上
あ

げます。 

苦
く

情
じょう

受
うけ

付
つけ

し

編
へん

集
しゅう

後
こう

記
き

【 蓮
はす

の実
み

園
えん

 】 

利
り

用
よ う

者
しゃ

 男性
だんせい

1名
めい

 

蓮
はす

の実
み

園
えん

 

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

員
いん

 

北
きた

島
じま

朱
あや

 

新職員
しんしょくいん

紹介
しょうかい

訃
ふ

報
ほう

高
こう

齢
れい

になって心
しん

身
しん

の活
かつ

力
りょく

（筋
きん

力
りょく

、認
にん

知
ち

機
き

能
のう

、社
しゃ

会
かい

とのつながりな

ど）が低
てい

下
か

した 状
じょう

態
たい

を言
い

います。毎
まい

月
つき

の施
し

設
せつ

内
ない

研
けん

修
しゅう

、６月
がつ

は歯
し

科
か

衛
えい

生
せい

士
し

よりオーラルフレイルの予
よ

防
ぼう

について学
まな

びました。人
じん

生
せい

１００年
ねん

時
じ

代
だい

をより健
けん

康
こう

に過
す

ごせるように日
ひ

々
び

予
よ

防
ぼう

ケアをしていきたいと思
おも

います。 

 

 

【 異
い

動
ど う

 】 

・伊
い

藤
と う

美
み

幸
ゆき

（ワークスペース蓮
れん

→蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

） 

・佐
さ

藤
と う

薫
つとむ

（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

→デュナミス） 

・中
なか

島
しま

龍
りゅう

志
じ

（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

→ワークスペース蓮
れん

） 

・豊
と よ

田
だ

和
かず

也
や

、木
き

原
はら

舞
まい

香
か

（デュナミス→蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

） 

上
かみ

横
よこ

山
やま

福
ふく

祉
し

会
かい

法
ほう

人
じん

役
やく

員
いん

人
じん

事
じ

ご冥
めい

福
ふく

をお祈
いの

りします。 

令
れい

和
わ

7年
ねん

6月
がつ

に理
り

事
じ

、評
ひょう

議
ぎ

員
いん

、評
ひょう

議
ぎ

員
いん

選
せん

任
にん

・解
かい

任
にん

委
い

員
いん

の 

任
にん

期
き

満
まん

了
りょう

に伴
ともな

う、理
り

事
じ

、評
ひょう

議
ぎ

員
いん

、評
ひょう

議
ぎ

員
いん

選
せん

任
にん

・解
かい

任
にん

委
い

員
いん

 

の選
せん

任
にん

がありましたので、退
たい

任
にん

・新
しん

任
にん

者
しゃ

を紹
しょう

介
かい

します。 

 

              

酒
さけ

村
むら

理
り

事
じ

、鶴
つる

評
ひょう

議
ぎ

員
いん

、八
はっ

田
た

評
ひょう

議
ぎ

員
いん

選
せん

任
にん

・解
かい

任
にん

委
い

員
いん

 

につきましては、法
ほう

人
じん

運
うん

営
えい

にご尽
じん

力
りょく

頂
いただ

きまして誠
まこと

に 

ありがとうございました。 

今
こん

後
ご

のご活
かつ

躍
やく

とご健
けん

勝
しょう

をお祈
いの

りします。 

【 退
たい

職
しょく

 】 

・大
おお

池
いけ

真
ま

由
ゆ

子
こ

（蓮
はす

の実
み

園
えん

支
し

援
えん

室
しつ

長
ちょう

） 

・野
の

田
だ

正
まさ

隆
たか

（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

グループホーム生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

員
いん

） 

・大
おお

隈
くま

明
あけ

美
み

（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

グループホーム世
せ

話
わ

人
にん

） 

・田
た

中
なか

ヒトミ（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

グループホーム世
せ

話
わ

人
にん

） 

・青
あお

木
き

由
ゆ

美
み

子
こ

（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

グループホーム世
せ

話
わ

人
にん

） 

・馬
ば

場
ば

あけみ（蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

グループホーム世
せ

話
わ

人
にん

） 

本
ほん

年
ねん

、10月
がつ

4日
か

に法
ほう

人
じん

創
そう

立
りつ

60周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

えます。この大
たい

切
せつ

な節
ふし

目
め

に、これまでの法
ほう

人
じん

の歩
あゆ

みを支
さ さ

えて頂
いただ

きまし

た皆
みな

様
さま

方
がた

への感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちと更
さ ら

なるステップを見
み

据
す

え

て、10月
がつ

3日
か

（金
きん

）おりなす八女
や め

に於
お

いて、法
ほう

人
じん

創
そう

立
りつ

60

周
しゅう

年
ねん

記
き

念
ねん

式
しき

典
てん

を開
かい

催
さい

致
いた

します。関
かん

係
けい

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

方
がた

のご

来
らい

場
じょう

を心
こころ

よりお待
ま

ちしております。 

「フレイル」をご存
ぞん

知
じ

ですか？ 

法
ほう

人
じん

創
そう

立
りつ しゅう

年
ねん

蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

 
グループホーム 

世
せ

話
わ

人
にん

 

髙
たか

橋
はし

久
ひさ

子
こ

 
 

蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

 
グループホーム 

世
せ

話
わ

人
にん

 

近
こん

藤
どう

久
く

美
み

子
こ

 
 

蓮
はす

の実
み

団
だん

地
ち

 
グループホーム 

世
せ

話
わ

人
にん

 

中
なか

島
しま

真
ま

由
ゆ

美
み

 


